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) Semaine du 01 au 04 septembre 2026

Mardi 01 septembre ENn avant POUT Jeudi 03 septembre Vendredi 04 septembre

Macédoine mayonnaise une V\OUUe\\e

o 7 Salade de chou chinois Bl Carottes rapées
£ Salade Mexicaine 5o | Salade de chou rouge Concombre vinaigrette
. . u rou m vinai

w (haricots rouges & mais) annee . J I

5 Poisson .blolnc Slparese r‘j] Poulet roti

o sduce citron sduce tomate 0 s

: L 4 N

e Brocolis ENW%\%PGE Frites

&

rd s .
Végetarien

o

o ~

o .

£ Fromage a la coupe \6&'%%@6 Fromage

o LY

& BONNE ¢

&

e

5 RENTREE DES

a Novly vanille Fruit de saison Glace

o ‘

A CLASSES
Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 4&
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons WANDES/ Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande. iy

cuisine.
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cette . semaine
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, J S Semaine du 07 au 11 septembre 2026

Lundi 07 septembre Mardi 08 septembre Jeudi 10 septembre Vendredi 11 septembre
Retrouvez les menus de
o _ DI _ ; Taboulé Céleri rémoulade

9 Surimi mdyonnadise To/GEuf mayonnadise JCanEIE SUL . ) )

= , . ) _ (semoule bio) Salade de croatons

€ Cervelas cornichon Rillettes de [égumes www.valeurs-culinaires.fr S i .

w Piemontaise & dés d'emmental

Galette de blé ) ou en flashant
) dlette de ble noir o .

= =2 Colin . ce QR code Y= Sauté de boeu{: TN .

S garnie dux pommes de - T/ Chipolatas

o sduce curry Stroganoff =

terre et fromage

o

'

2 : ) \ ) :

i Epinards béchamel A Sai;%%%\{%@lo Carottes Purée maison

o

(0]

o Végétarien Suivez nous sur

o . . .

£ Fromage a la coupe Fro ma\g%@%%@énpe Petit suisse Fromage

o

w o N

E Retrouvez nos actualités, les

5 e f - o . \-

@ I Voourt nature sucré Fruit menus, des offres d’emploi Fruit de saison Ranane chocolat

a

(a]
Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons vmunes/ Fait maison
allergenes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande. DEERANCE

cuisine.
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cette . semaine

o
a5 ‘I -
, . Semaine du 14 au 18 septembre 2026

Lundi 14 septembre Mardi 15 septembre DEVINETTES Jeudi 17 septembre Vendredi 18 septembre
FiBetteraves vinaigrette 1 i B3 salade de pates
@ Concombre vinaigre’cte ' Champi nor?s . Quel est le pain Pastéque o & mi oleﬁ:’ce
L mpi RS mim
E Tomates vinaigrette : Io\P ? préféré du Melon M Salade Marco Pol
creme magicien? AB | e CO VYolo
2 74! L ?.—"H‘-fh LiL - - . s
5 B3 Gratin macaronis B Blanquette - Q A s =2 Colamar Y47 Emincé de beeuf
a et brocolis mimolette de dinde daes daents mais ne a la romaine a la thai
\ ! mange pas ?

;h,_’ ﬁ?ﬁ%%\ 3. Qu'est-ce qui est —

.E ‘U ’ s . Cal’ot‘tes Vlej jaune et qui court et RlZ POélée O(e Légumes

5 egetarlen .

° vite ?

: —{eees

? \ |

£ betit suisse Fromage a la coupe : étre sen Fromage Fromage

£

£

2 Abricot sirop Liégeois au chocolat 1. labaguette Glace Fruit

) 2. le peigne

(o] 3. le citron pressé

4. une balle de tennis
BON APPETIT o)

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 4&
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons V,ANDES/ Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande. \""__"“"“

cuisine.



Fromage Garniture Plat Entrée

Dessert

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des
allergenes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de

cuisine.
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Lundi 21 septembre Mardi 22 septembre
PA
- [~ —
Crépe emmental == Betterave a la féta '
Crépe champignons *=Betterdave du chévre
_ manger en
Colin Croque fromage,
sauce tomate Tomate & mozzarella
3 v

Semoule

ST
‘Uegetanen

dux légumes

Fromage EEE
1 | TS

Fi ?
Fruit Yaourt . .‘
R e

© &  BON APPETIT ¢

Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées /k
et abattues en France, a ’exception des viandes hachées pour des raisons '
sanitaires (surgelées). La viande de beeuf est issue de races a viande.
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cette . semaine

Semaine du 21 au 25 septembre 2026

Jeudi 24 septembre Vendredi 25 septembre

Champignons
a la creme
Champignons
a la vinaigrette

Salade Grecque
Tomates, concombres, feta
& olives noires

Moussaka
dux boulettes d'Agneau

T/ I Spaghettis

a la carbonara

4] Fromage

Fromage

Fromage Blanc
Stracciatella

W

Compote de fruits

\VIANDES/ Fait maison
DE FRANCE

—~



VALEURS CULINATRES

Quand l& bow rancontre 2 bien

Semaine du 28 septembre au 02 octobre 2026

Lundi 28 septembre Mardi 29 septembre  Le légume de snison Jeudi 01 octobre Vendredi 02 octobre

Salade de perles surimi ™ . Je suis un cucurbitace. Courgettes rapées ™
9 peries surim Paté de foie On peut me manger en fé* uf mayonnaise “r9 P
= sauce corail L ; y 5 au curry
£ lade de v h Paté de campadgne velouté, en gratin et méme Betterave& féta ™ Slepi by

Salade de riz au thon en géteau ! Céleri au yaour 2

On me mange souvent
= B sauté de poulet = Brandade “ S ZChili con carnea ™
E i SO . Pj“ 3 n. N Mon go(it est doux. Pizza végétarienne “ ki ',,l ( or\d Bn .
moutadrdé e poisson KiaCHal Gt ATEGE, émincé de Boeuf
Je suis... 0

o \
: e " -
- Haricot beurre ™ Salade verte e m Riz
g
o ‘Uegztarwn
®
g
£ Fromage Fromage o Petit suisse Fromage
£
T
0 5 ateau "
2 le flottante Fruit Gateau Fruit
o La courge butternut dux pommes
a bien sar !

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées /L
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons mm,ss \!L Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande. —

cuisine.
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B * ’ N.- Semaine du 05 au 09 octobre 2026

Lundi 05 octobre Mardi 06 octobre Jeudi 8 octobre 2026 Jeudi 08 octobre Vendredi 09 octobre
P Salade de blé c’est Salade de batavia

(] ~ - o . o

0 Carottes rapées aux petits Légumes emmental

£ Concombre FiSalade de pates aux Salade d'endives

petits pois sauce crémeuse g dux noix
Parmentier de pommes DI

5 e : P T2/ Blanquette

i ¥.">/ Sducisse de terre -

o yeet N de veau

5 Purée de ¢ Végétarien S B Duo de ri

3 urée de léqumes egetar : 7 Duo de riz

E 9 LE GRAND REPAS ‘

E madison & carottes

(U]

) \

% Le méme jour, le méme repas

] - y

£ r Fromo\ge Fromage partage par tous les citoyens Fromo\ge

o o d’'un méme teritoire.

e

ren

0

2 Créme vanille Fruits www_legrandrepas.fr Fruit de Saison

[]

(o]

BON APPETIT W

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles d’étre Toutes nos viandes (boeuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées et /k
modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des allergénes. abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons sanitaires ' / Fait maison
Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de cuisine. (surgelées). La viande de beeuf est issue de races a viande. \)péﬁn"me
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Semaine du 12 au 16 octobre 2026
Lundi 12 octobre Mardi 13 octobre : Jeudi 15 octobre Vendredi 16 octobre
o .
0 . Rosette E Salade de chou chinois
£ Velouté d'automne 4&/ Sauct 5 L'ail O — salade de ch Edsalade verte
roe/ Sducisson { e de chou rouge .
[T \ iy L 4 9 Saldde VeV'te & maits
~——
Couscous végétarien . . .
5 g 9 . rﬁj] Sauté de Volaille IS =2 Fish Burger
= (Iégumes, pois chiche 4 lat créme %/ Colombo de porc couce barbecue
m (V. (V.
B & semoule) Le repas des SA
o W\
'
= . .
- s s . Petits pois & carottes Eq Pennes Potatoes
. Frreird
5 ‘Uegetarwn
(0]
o \‘é‘%‘%&@é}
=] 2\
O 0 . .
£ Fromage Fromage a la coupe Fromage a la coupe Fromage
2
'S
L
0 Liégeois vanille . .
a B Fruit Cake au citron Glace
0 ou chocolat
(o]
BON APPETI W
Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 4&
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons vmunes/ Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races & viande. e

cuisine.



